
 

 

 

 

 
 

 

 

 
 コロナ感染症 
の影響で２年間 
開催を見送って 
いた運動会でし 
たが、９月３０ 
日に日本人会の 
多くの皆さまの 
参加を得て実施することができました。 
 会場のシャヒッド・バホナール体育館では、常に熱の
こもった競技と温かい声援にあふれてプログラムは進行
しました。児童生徒は会場の皆さまの多くの声援に後押
しされて、これまでに感じたことのなかった充実感、満 
足感を味わえたようです。当日ご参加いただ 
いた皆さまに心より感謝申し上げます。 
【児童生徒の運動会を終えての感想】 

【参加児童生徒の感想】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 児童生徒たちは 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 学校便り「ハメドゥースト」 
２０２２年度 第３号 

2022年10月24日発行

 
 
 １日 朝会 
 ３日 避難訓練 安全対策講話 
 ６日 学習発表会特別日課（～17日） 
１５日 学習発表会会場設営 
１６日 学習発表会予行 
１７日 学習発表会前日準備 
１８日 学習発表会 
２０日 学習発表会代休 
２１日 委員会 
３０日 進路講演会 

☆運動会でうれしかったこと頑張ったことは、紅白対抗リレ
ーです。その理由は、最後の方で紅組を逆転したからです。
正直逆転する前はすごく焦りましたが、最後に勝てて良かっ
たです。久しぶりのリレーで少し不安でしたが、やってみる
とすごく楽しかったです。次に長縄です。みんなで決めた目
標は200回でした。最初は100ちょっとでしたが、だんだん
200 に近くなってきました。ですが、あと数回のところでな
かなか200回はいきませんでしたが、本番で何と243回。と
てもうれしかったです。 

☆私は今回の運動会で、初めて応援団長を経験しました。最
初は応援合戦で大きな声を出せるか、団長としてみんなを引
っ張っていけるかなど心配な部分がいくつかありました。し
かし、何度も練習をしたり、先生からのアドバイスをもらっ
たりしたことで、本番は、とてもいい応援合戦になったと思
います。今回はたくさんの大人が参加してくださり、とても
盛り上がりました。中でも、紅白対抗リレーは、紅組が負け
てしまったけれど、白熱した戦いになり、とても楽しかった
です。また、ダンスは朝学習や家でも練習をしたことで、今
までで一番良いダンスになったと思います。長縄ではみんな
が声を掛け合って、目標だった 200 回を超えることができま
した。終わった後に達成感がありとてもうれしかったです。
今回の運動会は今までで一番楽しい運動会でした。 

☆まずは、紅白玉入れです。勝てると思ったんですけど、負
けて悔しかったです。そして、たるころがしは、お母さんと
いいチームワークで勝ったと思います。ダンスは一生懸命踊
りました。緊張感もあったんですけど、みんなが拍手してく
れたから元気が湧きました。運動会楽しかったです。 

☆去年は体育参観で運動会がありませんでした。だから、僕
はテヘラン日本人学校の運動会は初めてでした。本番では、
失敗を恐れず本気でやりました。そのおかげで、練習以上に
力を出せました。特に頑張れたのは、ダンスと大繩です。紅
組、白組関係なく団結できました。…One for all All for one

のスローガン通り、心を一つに団結できました。 

 

☆約3年ぶりに開催された運動会。私は５つ心に残ったこと
があります。…４つめは紅白対抗リレーです。大人の参加者
がとても多くてびっくりしましたが、勝負の行方が分から
ず、ドキドキ、ワクワクしてとても面白くなりました。最初
は白が負けるかと思いましたが、逆転して勝つことができて
うれしかったです。5つめは長縄チャレンジです。200回を
超えられるかとても不安だったのですが、みんなのおかげで
243回跳ぶことができました。本当にうれしかったです。紅
白関係なく、今年のスローガンの通り、絆が深まったと思い
ます。今年の運動会は今までのすべての力を発揮し、やりき
ることができました。そして、今までの運動会の中で一番楽
しかったです！ありがとう！ 

☆…一番うれしかったのは、長縄跳びです。196 回が 243

回になったからです。声もしっかりと出せたし新記録だった
からです。綱引きはお父さんやほかの人たちがすごく頑張っ
てくれました。優勝したのは紅組と言われた瞬間にすごくう
れしくなりました。 

☆昨日は、待ちに待った運動会でした。親がきたり、大使館
の人が来たりと大人数でした。…何よりもうれしかったのが
長縄跳びです。みんなで声を掛け合って、力を合わせて頑張
りました。そして、243回まで跳べました。その時、成功し
た気持ちを初めて味わえました。紅組に負けたから次こそ
は、絶対、絶対の絶対勝ちたいです。 

☆今日は運動会。開会式で少し間違えたけどちゃんとはきは
き言えてよかったです。玉入れで1回目は勝ったけど、2回
目は負けて悔しかったです。ダンスがうまくできて良かった
です。たるころがしで、親子でやってうまく曲がれてよかっ
たです。…最後の得点で負けて悔しかったけど、次は頑張ろ
うと思いました。 

☆応援合戦とダンスは家でも練習しました「ダンスがきれき
れでかっこよかったよ。」「応援で大きな声出てたね。」と親
に言われてとてもいい気分でした。紅組白組で対決すること
もあり、全員の団結力が必要なものもありました。リレーで
紅組も白組もそれぞれ自分のチームを応援していてとても
団結力があると思いました。皆で楽しく運動会ができて、と
てもうれしかったし、忘れられない思い出になりました。 

 

学習発表会に向けて児童 

生徒は既にはつらつとし 

て取り組んでいます 


